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Программа №6. ​
Репродуктивное здоровье​
​
 

Исходя из вашей курортной карты, наши врачи подберут для вас такой набор и 
объем процедур, который будет гарантированно нести только пользу здоровью. 

Консультации врача Акушера-гинеколога или уролога 

Консультации специалистов 
Терапевта-кардиолога, эндокринолога, 
психотерапевта, рефлексотерапевта, 
невролога, гастроэнтеролога и других. 

Лечебные души Шарко, циркулярные, восходящие, веерные. 
(По показаниям) 

Нарзанные ванны Углекислые, хвойные, жемчужные, 
йодобромная вода. (По показаниям) 

Лечебные микроклизмы Лекарственные 

Грязевые аппликации  

Гинекологические орошения Минеральной водой, лекарственные, 
озонированной водой 

Внутриполостное грязелечение Грязевые вагинальные и ректальные 
тампоны-аппликаторы 

Функциональные исследования ЭКГ, РЭГ, РВГ, СМАД, Холтеровское 
мониторирование 24 часа (по показаниям) 

Физиотерапия Лазеротерапия, магнитотерапия. (По 
показаниям) 
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Кольпоскопия  

Анализ крови Клинический 

Анализ мочи Клинический 

Комплекс физиотерапии Программно-аппаратный "АНДРО-ГИН" 

Ультразвуковые исследования  

Массаж 1,5 единиц. (По показаниям) 

Питьевое лечение 
Минеральной водой 3 раза в сутки. 
Общекурортные бюветы г. Кисловодска, 
бювет санатория 

Лечебная гимнастика  

Лечебная ходьба Прогулки по маршрутам терренкура 

Спелеотерапия Соляная шахта. (По показаниям) 

 

 

2 

https://www.kurort26.ru/
tel:88007001577
https://www.kurort26.ru/?utm_source=files&utm_campaign=med_program
https://www.kurort26.ru/sanatorium/kislovodsk/dimitrova/?utm_source=files&utm_campaign=med_program

